Goed Beter Boekel!

Wat is gezond, gelukkig en actief leven voor jou?

De komende tijd gaat de gemeente Boekel samen met verenigingen,
maatschappelijke organisaties en jou als inwoner aan de slag. Samen ontdekken
we wat gezond, gelukkig en actief leven is. Maar ook hoe we dit in de toekomst
kunnen blijven. Samen stellen we duidelijke doelen waarmee we aan de slag
gaan.

Je kunt ons de komende maanden b ©e
bijvoorbeeld tegenkomen op school, bij de ~,

sportclub of bij het zorgcentrum. Op deze < - ’ﬂ U}
plekken gaan we graag met je in gesprek. i I
Daarnaast kun je later ook nog aansluiten

bij één of meerdere bijeenkomsten waarin ‘
we samen op creatieve wijze werken aan

een gezond, gelukkig en actief leven in de
gemeente Boekel.

Boekel, Venhorst en Huize Padua: Deel je beeld!

Maak een foto van iets wat jij vindt passen bij een gezond,
gelukkig en actief leven. Denk aan iets waar je heel veel
plezier uit haalt, iets wat jou helpt om gezond te blijven,
maar ook aan dingen of momenten die ervoor zorgen

dat je actief bent. Het mag een heel goed voorbeeld zijn,
maar ook iets waar het nu juist helemaal mis gaat.

Deel de foto met ons via:
WhatsApp 06 - 20 56 12 60 of Deel je foto direct via
E-mail boekel@zeewaardig.com* Whatsapp

Wil je meer lezen over “Goed Beter Boekel!"?
Ga naar boekel.nl/preventie

*Zeewaardig is een ontwerpbureau dat creativiteit inzet om samen aan maatschappelijke vraagstukken te werken. De gemeente Boekel
heeft Zeewaardig gevraagd om te helpen bij het verzamelen van ideeén voor een gezond, gelukkig en actief leven
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